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GERIATRISCHE AKUTBEHANDLUNG




| Hinweis: Ausschheﬁl:ch 2um Zwecke der besseren Lesbarkelt wurde im vorllegenden Doku-
- ment meist auf die unterschiedliche geschlechtsspezy‘ische Schreibweise verz:chtet
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UNSERE
GERIATRISCHE
AKUTBEHANDLUNG

In der Geriatrischen Akutabtei-
lung werden Patienten mit ei-
nem fortgeschrittenen Lebens-
alter behandelt.  Ziel der
Behandlung ist es, dauerhafte

Behinderungen, die zu einem

Verlust der Selbststandigkeit
fuhren, zu vermeiden.

 Die Gerlatrlsche Fachklinik

ugeschnittene Thera-
pien und Leistungen an, die den

verschec_iﬂe_gw Dimensionen
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BEHANDLUNGSZIELE WIE WIR ARBEITEN

PATIENTENAUFNAHME

In den ersten Tagen untersu-

chen und beurteilen wir den

w Stabilisierung der

lebenswichtigen Funkti-

onen

wm Ursachensuche zur

Vermeidung von Wieder-

holungsereignissen

wm Frihrehabilitation der

eingetretenen Funktions-

verluste

wm Wiederherstellung bzw.
Erhaltung der Selbst-
standigkeit und die
Verringerung von

Pflegebedurftigkeit

Patienten hinsichtlich
m seiner Krankheitsge-

schichte,

m seines physischen,
psychischen und
seelischen

Gesundheitszustands,

wm seines funktionellen
Zustands und Mobili-

titsgrades und

m seiner Fihigkeiten zur
Bewadltigung des tagli-
chen Lebens unter
Berticksichtigung
familigrer und 6kono-
mischer Ressourcen
sowie der Wohn- und
Lebenssituation und

-perspektive.

ANSCHLIESSENDE
VERSORGUNG

Die zielgenaue Planung der

weiteren Versorgung ist Teil

unseres Angebots, dazu

zdhlen:

wm Unterstitzung bei der
Organisation der

hauslichen Pflege

m Beantragung einer

Anschlussrehabilitation



BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

MULTIMORBIDE PATIENTEN

Zu uns kommen Patienten, die
gleichzeitig mehrere Kranken-
heitsbilder aufweisen und in ihrer
selbststindigen Lebensftihrung
gefihrdet sind.

Im Rahmen der geriatrischen
Multimorbiditat behandeln wir
insbesondere Patienten mit In-
kontinenzproblemen sowie Symp-

tomen einer Demenz.

Ziel der Behandlung multimor-
bider Patienten ist die Verbesse-
rung der individuellen Lebenssitu-
ation sowie die Vermeidung von
Folgeerkrankungen. Dies gelingt
uns durch die optimale Kombina-
tion verschiedener Therapiemaf3-
nahmen im Rahmen einer ganz-

heitlichen Behandlung.

GERIATRISCHE FRUHREHABILITATION

Im Rahmen der Frithrehabilitation behandeln wir Patienten

m nach Sturzereignissen zur
Mobilisation und Abkldrung
von Sturzursachen (z.B.

Synkopen).

W aus operativer Primédrversor-
gung innerhalb der Kranken-

hausbehandlung.

wm nach einer intensivmedizini-
schen Behandlung, z.B. auf
einer Stroke-Unit oder Inten-

sivstation.



INDIVIDUELL. EINFUHLSAM.
HAND IN HAND.

DIAGNOSTIK

Um auf die verschiedenen gesund-
heitlichen Probleme unserer Pati- In der geriatrischen Akutabteilung stehen folgende diagnostische Verfah-
enten eingehen zu kénnen, steht ren und Ausstattung zur Verfligung:

in unserer Geriatrie ein multipro-

fessionelles Team bereit. Dieses m Labor (einschliellich m Endoskopie (Gastroskopie,
Team besteht aus rztlichem Notfalllabor) Coloskopie, Bronchoskopie)
Dienst, Pflegedienst, physikali- = Rontgen m Einbringen einer Erndhrungs-

scher Therapie, Physiotherapie, sonde (PEG Anlage)

m EKG (einschl. nicht-invasives

Ergotherapie, Logopadie, Psycho- Monitoring im Bereich der m endoskopische Dysphagie-
logie, Sozialarbeit und Seelsorge. IMC), Langzeit-EKG diagostik
K m Langzeit Blutdruckmessung m Anlage eines suprapubischen

m Lungenfunktionsdiagnostik Hleser e

w Sonographie, m Knochenmarkspunktion

einschliefilich TEE wm Computer- und

w Doppleruntersuchung Kernspinntomographie



m

ZIELE DER GERIATRISCHEN INTERDISZIPLINAREN AUF ALTERE MENSCHEN
BEHANDLUNG UND BETREUUNG ABGESTIMMT

wm grofitmaogliche Selbststiandigkeit im Alltag zu erlangen Die pflegerische Betreuung basiert

w Pflegebediirftigkeit zu vermeiden bzw. hinauszuzégern auf der aktivierend-therapeuti-

wm die Ruckkehr in die hiusliche Umgebung schen Pflege, die Mitarbeiter sind

: , : geriatriespezifisch ausgebildet.
wm die Unterstiitzung und Beratung des Patienten und seiner

Angehérigen bzgl. der poststationdren Versorgung Die Neuropsychologie befasst
sich mit den geistigen und seeli-
schen Folgen von Erkrankungen
des Gehirns. Auch bei der psychi-
schen Bewailtigung von Krankheit
und Behinderung kann sie helfen.

Die logopadische Arbeit um-
fasst die Diagnostik, Therapie und
Beratung aller Patienten mit
Sprach-, Sprech-, Stimm-, Atem-
oder Schluckstérungen sowie Lah-
mungen der Gesichtsmuskulatur.

Die Erndhrungsberaterin infor-

miert und berit Patienten und

Angehorige ganz individuell.
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BAD
REUZNACH

w 52 stationdre akutgeriatrische
Betten

w 30 akutgeriatrische bzw.
gerontopsychiatrische
Tagesplitze

GERIATRISCHE

FACHKLINIK

RHEINHESSEN-NAHE

w G5 stationdre rehabilitative
Betten (Begleitperson maglich)

Geriatrische

w 5 Plitze in der ambulanten
Akutbehandlung

geriatrischen Rehabilitation

w 20 Pliitze in der mobilen

3% Rotenfels
2 geriatrischen Rehabilitation im
GrofSraum Mainz
[ J
Bad Miinster am
Stein-Ebernburg -m
Bad Kreuznach

GERIATRISCHE FACHKLINIK RHEINHESSEN-NAHE
Akutbehandlung

Berliner Strafle 63 — 65

55583 Bad Kreuznach

Telefon (0 6708) 620-0
Telefax (0 6708) 620-3630

info@gfk.landeskrankenhaus.de

KOMPETENZ schafft Vertrauen.

landeskrankenhaus.de



