Landes
krankenhaus

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK
ANDERNACH

Flhlst du dich manchmal einsam und allein?

Sehnst du dich nach Austausch mit anderen?

Brauchst du einfach mal etwas Gesellschaft und Ablenkung?

FUhlst du dich in deiner Situation Uberfordert und wiinschst dir eine Beratung?

Steckst du in einer seelischen Krise oder Notsituation?

Wir sind die Kontakt- und Informationsstelle (abgekurtz: KIS) in Andernach.
Bei uns erwartet dich ein offener Treff mit Kaffee, Austausch, Spiel, Spald und Ansprechpartner:innen.

Schau dir unser Programm an und komm vorbei.

Dienstags von 15.30 — 17.30 Uhr findet ein offener Treff bei Kaffee & Keksen statt

Freitags von 15 — 17 Uhr gibt es ein wechselndes Gruppenangebot bei Kaffee & Kuchen

Oktober 2026
02.10.2026 15:00 - 17:00 Uhr Zwiebelkuchen
09.10.2026 15:00 - 17:00 Uhr Kino
15.10.2026 18:00 - 19:30 Uhr Andernacher Trialog
16.10.2026 15:00 - 17:00 Uhr Kreatives-Herbst
23.10.2026 15:00 - 17:00 Uhr Dart spielen
30.10.2026 15:00 - 17:00 Uhr Tischtennis

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK ANDERNACH
Tagesstatte Andernach « Guntherstr. 10, 56626 Andernach ¢ Tel.: (02632) 496 397 « E-Mail: tsandernach@rmf.landeskrankenhaus.de
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