
KONTAKT- UND 
INFORMATIONSSTELLE (KIS)

TAGESSTÄTTE ANDERNACH

BEGEGNUNG TUT GUT.

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK-ANDERNACH
Tagesstätte Andernach
Güntherstraße 10
56626 Andernach

Telefon  (0 26 32) 49 05 34

tsandernach@rmf.landeskrankenhaus.de

rhein-mosel-fachklinik-andernach.de
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).
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DER WEG ZU UNS



Deine Situation

Fühlst du dich auch manchmal einsam und allein?

 Sehnst du dich nach Austausch mit anderen?

 Brauchst du einfach mal etwas Gesellschaft und  
 Ablenkung?

 Fühlst du dich in deiner Situation überfordert und  
 wünscht dir eine Beratung?

 Steckst du in einer seelischen Krise oder   
 Notsituation?

Wer wir sind

Wir sind die Kontakt- und Informationsstelle (kurz KIS) 
Andernach. Bei uns erwartet dich ein o� ener, freiwilliger 
und kostenfreier Tre�  mit Ka� ee, Austausch, Spiel, Spaß 
und Ansprechpartner:innen zur Beratung. Die KIS ist der 
Tagesstätte angegliedert und gehört zum Bereich Fördern 
| Wohnen | P� egen • Gemeindepsychiatrie der Rhein-
Mosel- Fachklinik.  

Wer kann kommen?

 Menschen mit einer psychischen Erkrankung

 Menschen in seelischen Krisen und Notsituationen

 Deren Freund:innen, Angehörige und Interessierte

ÜBER UNS UNSER ANGEBOT

Fachliche Beratung

Wir bieten in verschiedenen Problemsituationen Rat 
und Hilfe, z.B. bei

 der Klärung des individuellen Hilfebedarfs

 sozialrechtlichen Angelegenheiten

 der Vermittlung an andere Einrichtungen und   
 Fachdienste 

 persönlichen Krisen

 Kon� ikten im familiären, freundschaftlichen und  
 beru� ichen Umfeld

In der Kontaktstelle können Gesprächstermine zur 
stützenden ressourcenorientierten Einzel-, Paar und 
Familienberatung vereinbart werden. Alle Gespräche 
unterliegen der Schweigep� icht.

Einmal im Monat (am 3. Donnerstag um 18.30 Uhr) 
� ndet ein Trialog, ein Informationsaustausch zu 
einem Thema zwischen Psychiatrieerfahrenen, Psy-
chiatrietätigen und Angehörigen statt.

Programm

 Dienstags von 15.30 – 17.30 Uhr � ndet ein o� ener  

 Tre�  bei Ka� ee & Keksen statt.

 Freitags von 15 – 17 Uhr gibt es ein wechselndes                                  

Schau Dir unser aktuelles 
Programm an und komm vorbei.

WIR SIND DA.

Gruppenangebot bei Ka� ee & Kuchen.


