
WEITERE ANGEBOTE

TAGESSTÄTTE ANDERNACH

STRUKTUR TUT GUT.

Wohngruppe

Zwei Wohngruppen mit je sechs und vier Plätzen wer-
den von der Tagesstätte von 8.00 bis 18.00 Uhr betreut. 
Die Häuser befinden sich in der Innenstadt, in der 
Nähe der Tagesstätte.

Ambulante Unterstützung im Alltag

Darüber hinaus leisten die  Mitarbeiter der Tagesstät-
te Hilfestellung im Rahmen des Persönlichen Budgets 
und der ambulanten Hilfe. Unterstützungsleistung 
findet u. a. bei der Tagesstrukturierung, im häuslichen 
Bereich und in der Alltagsbewältigung statt. Entspre-
chende Infos erhalten Sie in der Tagesstätte.

Kontakt- und Informationsstelle 

Im Rahmen der Kontakt- und Informationsstelle (KIS)  
können Sie unverbindlich und ohne Anmeldung die 
Räumlichkeiten der Tagesstätte besuchen. Dienstags 
zwischen 15.30 und 17.30 Uhr und freitags zwischen 
15.00 und 17.00 Uhr bietet die KIS einen offenen Kaffee
treff an.

RHEIN-MOSEL-FACHKLINIK-ANDERNACH
Tagesstätte Andernach 
Güntherstraße 10 
56626 Andernach

Telefon  (0 26 32) 49 05 34

tsandernach@rmf.landeskrankenhaus.de

rhein-mosel-fachklinik-andernach.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).
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DER WEG ZU UNS



Wir begleiten und unterstützen Menschen mit chronisch 
psychischer Behinderung aus der Stadt Andernach und 
dem Kreis Mayen-Koblenz in ihrer individuellen Lebens
situation, wenn sie

	 seelische Probleme haben

	 einen geregelten Tagesablauf brauchen bzw.  
	 wünschen

	 zur Tagesgestaltung eine sinnvolle Beschäftigung  
	 suchen

	 Schwierigkeiten beim Kontakt oder im Umgang mit  
	 anderen Menschen haben

	 nach längerer Krankheit oder einem Krankenhaus- 
	 aufenthalt Ihre Belastbarkeit steigern möchten, um  
	 wieder den Einstieg ins Berufsleben zu erlangen

Unser Team

Zu unserem Team gehören Mitarbeiter aus den Bereichen:

	 Sozialdienst

	 Fachkrankenpfleger für Psychiatrie

	 Ergotherapie

	 Krankenpflege

Unser Angebot

Die Tagesstätte bietet chronisch psychisch kranken Men
schen tagesstrukturierende Angebote an, die der Alltags
bewältigung und Alltagsgestaltung dienen:

	 Einüben und Festigen lebenspraktischer Fähigkeiten  
	 (z. B. Kochen, Hauswirtschaft)

	 Kognitives Training

	 Ergotherapeutische Angebote

	 Spiele, Bewegung, Entspannung

	 Projekte und themenzentrierte Gruppenangebote

	 Freizeitpädagogische Angebote

	 Gemeinsames Frühstück und Mittagessen

	 Hilfestellung und Beratung bei sozialdienstlichen  
	 Fragestellungen

	 Hilfestellung bei sozialen Problemen

	 Hilfe im Umgang mit anderen Menschen, Behörden

	 Beratung bei medizinischen Problemen

Wir arbeiten zusammen mit

	 Angehörigen

	 Betreuern

	 den Sozialämtern im Kreis Mayen-Koblenz

	 den betreuten Wohnformen

	 der Tagesklinik Andernach

	 der Psychiatrischen Institutsambulanz (PIA)

	 Werkstätten für behinderte Menschen

	 Beratungsstellen

	 Kliniken

	 Selbsthilfegruppen

ÜBER UNS UNSER ANGEBOT GUT ZU WISSEN

Voraussetzungen

Wenn Sie Interesse an dem Besuch der Tagesstätte 
haben, können Sie sich gerne unverbindlich telefonisch 
oder persönlich vor Ort an die Mitarbeiter wenden. 
Gerne können Sie hierzu eine Person Ihres Vertrauens 
mitbringen. 

Nach einem ersten Kontaktgespräch werden bei Inter
esse ein oder mehrere Probetage vereinbart, um die 
Angebote, Teilnehmer und Mitarbeiter kennen zu lernen.

Der Besuch der Tagesstätte wird in der Regel ent
sprechend den persönlichen Voraussetzungen vom ört
lichen Kostenträger übernommen. 

Bei der notwendigen Beantragung werden Sie durch die 

Mitarbeiter der Tagesstätte gerne unterstützt.

Rechtsgrundlage

Die Tagesstätte ist eine teilstationäre Einrichtung und 
erbringt für die Besucher überwiegend Leistungen der 
sozialen Rehabilitation nach SGB XII.

Öffnungszeiten

Unser Team erwartet Sie 

Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr 

Die Angebote finden statt

Montag bis Freitag von 9 bis 15 Uhr


