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KONTAKT 

RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY 
FÖRDERN | WOHNEN | PFLEGEN 
GEMEINDEPSYCHIATRIE 

ALZEY 
Wohnen am Schloss/Wohnpark im Selztal 
Ostdeutschestraße 12/Ostdeutschestraße 31, 55232 Alzey 
Telefon 06731 50-3237 
aufsuchende-assistenz.fwp@rfk.landeskrankenhaus.de 

BAD KREUZNACH 
Tagesstätte Bad Kreuznach 
Mühlenstraße 34, 55543 Bad Kreuznach 
Telefon 0671 482-2780 
ts-kreuznach@rfk.landeskrankenhaus.de 

BAD SOBERNHEIM 
Tagesstätte Bad Sobernheim 
Bahnhofstraße 10, 55566 Bad Sobernheim 
Telefon 06751 854-5868 oder 854-5869 
ts-sobernheim@rfk.landeskrankenhaus.de 

BINGEN 
Tagestätte Bingen 
Fruchtmarkt 6, 55411 Bingen 
Telefon 06721 40-46 81 
ts-bingen@rfk.landeskrankenhaus.de 

OPPENHEIM 
Tagesstätte Oppenheim 
Postplatz 6, 55276 Oppenheim 
Telefon 06133 50-9612 
ts-oppenheim@rfk.landeskrankenhaus.de 

rheinhessen-fachklinik-alzey.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR). 



 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

 

 

 

 

   
 

 

  
 

  
  
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

AUFSUCHENDE ASSISTENZ 

Das sind wir 

Die aufsuchende Assistenz ist an die Tagesstätten oder 
die Wohnbereiche angegliedert und gehört zum Bereich 
Fördern | Wohnen | Pfegen • Gemeindepsychiatrie der 
Rheinhessen-Fachklinik Alzey. Die aufsuchende Assistenz 
unterstützt Sie dabei, ein möglichst selbstbestimmtes und 
eigenverantwortliches Leben zu führen. Die Assistenz wird 
erbracht von Berufsgruppen aus den Bereichen Sozialar-
beit, Pfege und Ergotherapie. Unsere Unterstützung fndet 
in Ihrem persönlichen Lebensumfeld statt und bezieht, 
wenn gewünscht, Ihr soziales Umfeld mit ein. 

Wer kann das Angebot nutzen? 

volljährige Menschen, die psychisch gefährdet oder 
erkrankt sind 

chronisch psychisch kranke Personen 

Unser Angebot 

Wir stärken Sie beim Erhalt und der Förderung Ihrer 
Selbstständigkeit und gestalten gemeinsam mit Ihnen 
Ihre persönlichen Ziele. Die Leistungen können Unter-
stützung in folgenden Bereichen umfassen: 

Gestaltung und Bewältigung des Alltags 

Haushaltsführung 

Schafung und Aufrechterhaltung einer Tagesstruktur 

Gesundheitsfürsorge, Umgang mit der eigenen 
Erkrankung 

behördliche und organisatorische Angelegenheiten 

Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte (Familie, Freunde, 
soziales Umfeld) 

Austausch mit Ärzt:innen, Kliniken, Therapeut:innen, 
gesetzlichen Betreuer:innen sowie dem zuständigen 
Kostenträger 

Freizeitgestaltung und gesellschaftlicher Teilhabe 

Mobilität und der Nutzung öfentlicher Verkehrsmittel 

Bewältigung von Krisensituationen 

Wie können Sie das Angebot nutzen? 

Je nach Wohnort stehen Ihnen unsere Mitarbeitenden 
bei Interesse oder Fragen gerne für ein unverbindliches 
und vertrauliches Beratungs- und Informationsgespräch 
zur Verfügung. 

Die Finanzierung des Angebots erfolgt in der Regel im Rah-
men der Eingliederungshilfen. Hierbei beraten und unter-
stützen wir Sie gerne. 

Sie fnden uns in: 

Alzey 

Bad Kreuznach 

Bad Sobernheim 

Bingen 

Oppenheim 

Sind Sie neugierig geworden? 

Scheuen Sie sich nicht. Rufen Sie uns an. Die Kontakt-
informationen fnden Sie auf der Rückseite des Flyers. 


