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RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY
FÖRDERN | WOHNEN | PFLEGEN
GEMEINDEPSYCHIATRIE

Tagesstätte Oppenheim
Postplatz 6
55276 Oppenheim

Telefon 06133 50 -9612 oder 9629
Telefax 06133 50 -9637

ts-oppenheim@rfk.landeskrankenhaus.de

rheinhessen-fachklinik-alzey.de
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).



Das sind wir

Die Tagesstätte Oppenheim unterstützt erwachsene Men-
schen mit einer chronisch psychischen Erkrankung, die 
aus der Stadt Oppenheim und dem Landkreis Mainz-Bin-
gen kommen, in ihrer individuellen Situation:

 wenn sie einen geregelten Tagesablauf wünschen und 
eine sinnvolle Beschäftigung suchen

 wenn sie Kontakte zu anderen Menschen knüpfen 
möchten 

 wenn sie (noch) nicht berufstätig sind oder (noch) 
nicht berufstätig werden können 

Unser Angebot

 Einüben und Festigen lebenspraktischer Fähigkeiten 
(z. B. Kochen, Hauswirtschaft)

 Gemeinsames Frühstück und Mittagessen

 Kognitives Training

 Ergotherapeutische Angebote

 Vielseitige Beschäftigungsangebote und kreative 
Tätigkeiten

 Bewegungs- und Entspannungsangebote

 Unterstützung und Beratung in sozialen Angelegen-
heiten

 Hilfe im Umgang mit Behörden

 Vernetzung und Vermittlung

 Freizeitgestaltung, Ausflüge und vieles mehr

Team

Wir sind ein Team mit Mitarbeitern aus den Berufsgruppen 

 Sozialarbeit / Sozialpädagogik

 Ergotherapie

 Pflege

Öffnungszeiten 

Montag – Freitag  8 – 16 Uhr 

Haben Sie Fragen zu unserem Angebot?

Wenn Sie an unserem Angebot interessiert sind oder Fra-
gen haben, rufen Sie uns an oder schauen Sie einfach vor-
bei. Gern können Sie hierzu eine Person Ihres Vertrauens 
mitbringen.

Probetage können nach vorheriger Absprache vereinbart 
werden und ermöglichen Ihnen ein Kennenlernen der An-
gebote, Teilnehmer und Mitarbeiter. Der Besuch der Ta-
gesstätte wird in der Regel entsprechend der persönlichen 
Voraussetzungen im Rahmen der Eingliederungshilfe finan-
ziert. Unsere Mitarbeiter unterstützen Sie gern bei organisa-
torischen Fragen und der Antragstellung.

Kontakt

Tagesstätte für Menschen mit psychischer Erkankung
Postplatz 6 
55276 Oppenheim

Telefon 06133 50-9612 oder 9629
Telefax 06133 50-9637

ts-oppenheim@rfk.landeskrankenhaus.de

Jetzt informieren und das Video zur 
Tagesstätte anschauen:
rheinhessen-fachklinik-alzey.de

KONTAKTWIR ÜBER UNS


