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DARUBER REDEN TUT GUT.

ANGEHORIGENGRUPPE

WACHKOMA- UND
FRUHREHAPATIENTEN




IHRE SITUATION

UNSER ANGEBOT

Auf einmal ist alles anders.

Das ist die grundlegende und bestimmende Erfahrung
nach einem Schlaganfall oder einer Hirnschiadigung —
auch als Angehériger.

Daher laden wir Sie herzlich zu einer Gesprichsrunde fur
Angehérige der neurologischen Frihreha Stationen G3,
G4 und Gs ein.

Im gemeinsamen Gesprich wollen wir

m die aktuelle Situation reflektieren

m von Erfahrungen anderer Angehériger profitieren

m hilfreiche Strategien zur Alltagsbewiltigung
ansprechen

Dariiber reden tut gut.

Wir sind eine offene Gruppe. Eine Anmeldung ist nicht
notwendig. Eine Teilnahme von Angehérigen erkrankter
Menschen, die sich nicht in Behandlung in unserer Klinik
befinden, ist maglich.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Ansprechpartner

Bitte scheuen Sie sich nicht, uns zu kontaktieren.

Regina Karbig

Diplom-Psychologin

Telefon (0 6731) 50-1583
r.karbig@rfk.landeskrankenhaus.de

Isabelle Hollanders
Diplom-Psychologin

Telefon (0 6731) 50-1435
i.hollanders@rfk.landeskrankenhaus.de

Dr. Gerald Schwalbach
Klinikseelsorge

Telefon (0 6731) 50-1513
ev.seelsorge@rfk.landeskrankenhaus.de
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Griesinger Haus
3. Stock im ,,Raum der Ruhe“ (neben Speisesaal der G2)

Zeit

Einmal monatlich (nach Ankiindigung /siehe Aushinge)
donnerstags 15.30 — 16.30 Uhr



