
Ermutigungstexte 
Auf dem gesamten Gelände der Rheinhessen-Fachklinik 
Alzey finden Sie Aphorismen, Glaubenssätze, Zitate,  
Kalendersprüche und Kurzgeschichten, die auf 30 Pfos-
ten an den Wegrändern angebracht sind. Diese können 
Sie auf dem Weg durch unser Klinikgelände begleiten 
und vielleicht ein wenig Mut, Kraft oder einen wertvollen 
Gedanken schenken.

UNSER KLINIKGELÄNDE

Minigolf 
Als Patient oder Bewohner sind Sie eingeladen, Ihre 
Treffsicherheit beim Minigolf unter Beweis zu stellen. 
Gerne können Sie gemeinsam mit Ihren Angehörigen und 
Bekannten spielen. Fragen Sie bitte auf Ihrer Station nach 
Schlägern und Bällen.

Therapiehof 
Der Therapiehof beherbergt unter anderem Hühner, Gän-
se, Kaninchen, Ziegen, Schafe, Ziervögel, Schwalben und 
Schweine sowie Ponys und einen Esel (sofern diese nicht 
auf der Weide sind). 

Gärtnerei
Die Gärtnerei lädt Sie zu einem Blick ins Gewächshaus ein 
und bietet einen wunderschönen Blick ins Grüne. Pflanzen 
der Saison können dort erworben werden. 

Jugendstilgebäude 
Das Gebäude wurde, wie alle anderen älteren Gebäude der 
Klinik, im Darmstädter Jugendstil errichtet, der besonders 
auf die klare Gliederung des Baukörpers sowie helle und 
übersichtliche Räume Wert legte.

Cafeteria 
Die Cafeteria ist ein Treffpunkt der Klinik. Es werden neben 
Kaffee und Kuchen auch kleinere Speisen angeboten. Im 
Sommer gibt es ein vielfältiges Eisangebot.

Hochseilgarten
Bei gutem Wetter, von Frühjahr bis Herbst, werden 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene zum therapeutischen 
Klettern angeleitet. Darüber hinaus können auch Schüler-, 
Konfirmanden- oder Firmengruppen von außerhalb den 
Klettergarten nach Absprache nutzen. 

Mahnmal
Das Mahnmal gedenkt der über 400 ehemaligen Alzeyer 
Patienten, denen in der Zeit des Dritten Reichs, außerhalb 
von Alzey, Schreckliches geschehen ist. Das Mahnmal 
trägt die Namen der Todesopfer.

Kapelle
Die Kapelle wurde im Jahr 2011 restauriert und ist ein 
Prunkstück des Darmstädter Jugendstils. Bitte entnehmen 
Sie die Öffnungszeiten dem Aushang an der Kapelle. In 
der Kapelle findet jeden Sonntag um 9.30 Uhr ein evange-
lischer oder katholischer Gottesdienst im wöchentlichen 
Wechsel statt.

Generationen-Aktiv-Platz 
Die Bewegungsgeräte und Attraktionen des Generatio-
nen-Aktiv-Platzes können auf einfache und spielerische 
Weise eine Stärkung des Kreislaufs, der körperlichen und 
geistigen Vitalität, Beweglichkeit, Koordination, Körper-
balance und eine Lockerung der Muskeln erreichen. Die 
Geräte sprechen alle Menschen gleich welchen Alters an 
und sind auf das Empfinden von Freude hin angelegt. Alle 
Geräte sind barrierefrei zu erreichen; die meisten sind für 
Rollstuhlfahrer nutzbar.

Damwildgehege
In diesem Gehege leben zahme Damhirsche und 
Damkühe. Die Bänke am Rande des Geheges laden zum 
Verweilen und Beobachten ein. Das Füttern der Tiere ist 
nicht gestattet.

Verkaufsladen der Ergotherapie  
Die Holzwerkstatt ist ein therapeutisches Angebot. Die 
erstellten Gegenstände wie Schaukelpferde, Kaufmanns-
laden und vieles mehr sind alle handgemacht und von 
besonderer Qualität. Im kleinen Laden der Ergotherapie 
können diese von montags bis freitags von 10 bis 12 Uhr 
angesehen und erworben werden.

Schachbrett 
Das Schachbrett steht jedermann zur Benutzung frei. 
Messen Sie sich mit Anderen und behalten Sie immer den 
Überblick.

Skulptur »Die Schnecke«
Die Skulptur einer Schnecke am Haus Jakobsberg stellt 
den oft langen, aber auch erfolgreichen Weg der psy-
chischen Gesundung dar.

3912

25

26

30

33

36

37

27

Damwildgehege

Holzwerkstatt

Schachbrett 

Skulptur »Die Schnecke«

KLINIKSPAZIERGANG
BEWEGUNG HILFT DER  
SEELE ATMEN

ORIENTIERUNG TUT GUT.

RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY 
Dautenheimer Landstraße 66 
55232 Alzey 

Telefon (0 67 31) 50-0

rheinhessen-fachklinik-alzey.de 
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (AöR).
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Klinische Bereiche
Allgemeinpsychiatrie 
3 Haus Vorholz 
21 Haus Jakobsberg 
 Aufnahme-Stationen J1, J2, J3 
34 Haus Nahetal 
 Stationen N1, N2

Kinder- und Jugendpsychiatrie 
13 Haus Hunsrück 
 Stationen H1, H2 
32 Haus Petersberg 
 Stationen P1, P2

Gerontopsychiatrie 
14 Haus Alsenztal 
 Stationen A1, A2, A3, A4

Neurologie
5 Wilhelm-Griesinger-Haus 
 Akut-Aufnahme Stationen G1, G2
 Früh-Reha-Stationen G3 ,G4, G5
 Schlaganfall-Einheit 
 (Stroke-Unit) Station G4

 Kinderneurologie Station G6

Ambulanzen
3 Suchtambulanz 
21 Mutter-Kind-Ambulanz 
 Transkulturelle Ambulanz 
29 Haus Rotenfels 
 Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
 Kinder- und jugendpsychiatrische 
 Institutsambulanz (KJ-PIA)
 Früherkennungs- und Therapiezentrum  
 Rheinhessen (FETZ)
42 Alte Pforte 
 DemStepCare ambulante Demenzversorgung 
 
Therapieeinrichtungen 
4  Sprachheilzentrum 
5 Ergotherapie 
5 Physiotherapie 
6 Freibad 
7 Kegelbahn, Bogenschießen 
12 Minigolf 
17 Sportplatz 
18 Sporthalle 
21 Bewegungsbad 
22 Sportgelände 
25 Therapiehof 
26 Gärtnerei 
33 Hochseilgarten 
39 Generationen-Aktiv-Platz 

Klinikleitung
27 Ärztliche und Kaufmännische Direktion 
35 Pflegedirektion/Heimleitung

Verwaltungsbereiche
1 Pforte/Information 
18 IT-Abteilung 
27 Verwaltung 
 Fahrdienstkoordination 
 Finanz- und Rechnungswesen
 Medizincontrolling 
 Patientenverwaltung 
 Personalabteilung 
 Wirtschaftsabteilung

Bildungseinrichtungen
14 Krankenpflegeschule 
18 Seminarzentrum
20 Tagungszentrum 
29 Berufliche Integrationsmaßnahme (BIMA)

Wirtschaftsbetriebe 
und Werkstätten
4 Schreinerei 
9 Malerwerkstatt 
11 Technische Leitung 
 Architekt 
 Elektriker, Schlosser 
 Heizzentrale 
 Wäscheservice 
23 Zentralküche 
 Magazin 
24 Wertstoffhof

Sonstige Einrichtungen
8 Aussegnungshalle 
10 Feuerwehr
18 Personalwohnheim 2 
19 Personalwohnheim 1 
30 Sozialzentrum
 Cafeteria/Kiosk 
 Geriatrische Tagesstätte 
31 Betriebsrestaurant 
36 Mahnmal 
37 Kapelle 
 Klinikseelsorge 
38 Betriebskindertagesstätte 
40 Personalrat
41  Hubschrauberlandeplatz
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Sonstige medizinische  
Einrichtungen
2 Facharztzentrum/ 
 Radiologie (extern)
5 Betriebsärztlicher Dienst
11  Hygieneabteilung
14  Apotheke
14  Labor

Örtlichkeit mit Beschreibung
Haltepunkt Spaziergang
Klinikspaziergang, 30 Min.
Klinikspaziergang, 60 Min.
Pavillon

Sitzbank 
Öffentlicher Nahverkehr
Postbriefkasten
Parkplatz

Forensische Psychiatrie 
28 Haus Wartberg 
 Stationen W1, W2, W3

Wohnbereiche 
9 Haus Soonwald 
15 Haus Mehlberg

KLINIK-SPAZIERGANG KLINIKPLAN

Liebe Patienten, Angehörige  
und Besucher der  
Rheinhessen-Fachklinik Alzey,

wir möchten Sie zu einem Spaziergang auf dem Gelände 
unserer Klinik einladen. Ein Damwildgehege, eine Kapel-
le im Jugendstil, ein wunderschöner Baumbestand, ein 
Generationen-Aktiv-Platz und vieles mehr könnten dabei 
Haltestellen sein. Kurzgeschichten und geistreiche Zitate 
begleiten Sie auf Ihren Wegen und machen den Klinik- 
Spaziergang zu einer bewegenden Entdeckungsreise.

Der nebenstehende Klinikplan informiert Sie über die 
schönsten Zwischenziele und schenkt Orientierung. Die 
einzelnen Haltestellen, Sitzgelegenheiten und Toiletten 
sind eingezeichnet.

Alle Wege und Haltestellen sind barrierefrei. Sofern Sie als 
Patient einen Rollstuhl benötigen, sprechen Sie bitte un-
sere Mitarbeiter aus der Pflege an. Wenn Sie uns von au-
ßerhalb besuchen, melden Sie sich bitte am Eingang der 
Klinik an der Information.

Der Klinikplan schlägt Ihnen einen kurzen (max. 30 Minu-
ten) und einen längeren Rundweg (max. 60 Minuten) vor.

RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY 
Dautenheimer Landstraße 66 
55232 Alzey

Telefon (0 67 31) 50-0
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