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Asylantrage in RLP Zahlen und Fakten
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Trauma, Flucht, Migration

° Schéitzungen zufolge leiden ca. 40 % aller

Asylbewerber/ innen und Fliichtlinge unter einer

Traumafolgestorung (Ozkan u. Belz 2007, Gibel et al, 2006)

® 20 % der hier lebenden Migrantenkinder leiden unter einer

posttraumatischen Belastungsreaktion (Gavranidou et al,

2008, Ruf et al, 2010)

* Transkulturelle Aspekte haben einen Wichtigen Einfluss auf
Gedanken, Gefiihle, Identitatsbildung und Symptomatik und

miussen besonders berﬁcksichtigt werden
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Problemfelder

® GroBes Ungleichgewicht zwischen mannlichen und weiblichen
Fliichtlingen, weibliche Flichtlinge sind in der Regel in der
Minderheit. In Deutschland geht man von einem geschatzten
Verhaltnis von 30 zu 70 Prozent aus. Von daher sind Einrichtungen
und Angebote in vielen Fallen mannlich dominiert

® Erstaufnahmestellen und Folgeeinrichtungen sind nur in den
seltensten Fallen mit speziellen Raumen fir Madchen, Frauen und
Familien ausgestattet

® Mit ihren Familien gefliichtete Madchen werden oft ,unsichtbar®,
da sie aufgrund der traumatischen Erfahrungen auf der Flucht von
ihren Angehérigen abgeschirmt und extrem beschutzt werden

e Es muss ein geschlechtssensibler Umgang mit traumatisierten
Madchen und Frauen gewéihrleistet werden
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Problemfelder aus der Sicht von A
Fluchtlingen

Sprachprobleme
Probleme beim Existenzaufbau

Gefuhle der Fremdheit

Probleme im Umgang mit den neuen
Lebensumstanden

—
—)

Problem der Aufenthaltssicherung

Probleme bei Behdrdenkontakten 28 33
Geldmangel 20 41
Probleme bei der Familienzusammenfuhrung 14 47
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Vorschlage zur Umsetzung von Hilfe vor A

Ort

® Sensibilisierung und Schulung von Personen, die im

professionellen Kontext mit Fliichtlingen befasst sind
® Sensibilisierung, Schulung und Supervision von Ehrenamtlichen

o Niedrigschwellige Begleitung und Betreuung von traumatisierten

Fliichtlingen durch ortliche, fachlich geeignete Beratungsstellen

° Schaffung von Frauen-spezifischen Angeboten auf kommunaler
Ebene

° Schaffung von Wohnprojekten fiir alleinstehende Flﬁchtlingsfrauen

e Einsatz von Dolmetscher/innen und Kulturmittler/innen
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Angebote und Adressen in RLP und im

Netz

« Arbeitsgemeinschaft Flucht & Trauma RLP:
Diakonisches Werk des Kirchenkr. Altenkirchen
FlUchtlingsberatung, Tel.: 026 81 / 8008 20,

E-Mall: diakonie.altenkirchen@t-online.de

Caritasgeschaftsstelle Mayen

Fachdienst Migration

56727 Mayen

Tel.: 026 51 /986 90, E-Mail: info@caritas-mayen.de

Okumenische Beratungsstelle fur Fluchtlinge
54292 Trier, Tel.: 06 51 /991 06 00,
E-Mail: eu.projektasyl@diakonie-trier.de
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e Medizinische Versorgungszentrum Gensingen

* AK Asyl Rheinland-Pfalz : Kontakt: Pfarramt fiir Auslanderarbeit,
Siegfried Pick, 55543 Bad Kreuznach, Email: info(@asyl-rlp.orp

* Flichtlingsrat Mainz, AWO Rheinland, Fachdienst fiir Migration und

Integration, Pierette Onangolo, Email: Pierette.Onangolo@AWO—
Rheinland.de

* Sozialdienst katholischer Frauen (SkF Mainz), Schwangerenberatung

und das Familienpatenprojekt ,Migranten fir Migranten®, Infos:

www.skf-mainz.de, Telefon 06131 / 233895

 Kostenlose unabhéingige Patientenberatung in verschiedenen

Sprachen C WWW. patientenberatung. de/russisch-und-tuerkisch/
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PROJEKT PHOENIX
PSZ

Psychosoziale Zentren fur Fllichtlinge 7 {  atenkirhen

Altenkirchen
< Viestorwald-
Neuwied Kreie
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Adressen der Hilfs- und h
Beratungsangebote im LK
e Cafe Asyl

Kooperationsprojekt zwischen Landkreis Az-Wo, Diakonischem

Werk und evangelischer Kirchengemeinde Alzey. Beschéiftigt sind
dort 2 Hauptamtliche Mitarbeiter und Ehrenamtliche, Kontakt:
cafe.asyl@dwwa.de

¢ Inhalte der Beratungen: allgemeine Hilfen fir

Asylbewerber/innen im Landkreis Alzey-Worms,
Verfahrensberatungen, Ehrenamtskoordination und

Begleitung ,Offene Sprechstunde: Montags von 9-13 und
14-17 Uhr, Telefon: 06731/45804
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Diakonisches Werk Worms Alzey

o Mehrgenerationenhaus:

® Ehrenamtliche Deutschkurse fiir Asylbewerber/innen,

Internationale Treffs
¢ Kleiderkammer
® Familienpaten
® Schwangerschattsberatung
® Freier Internetzugang

* Kontakt: mgh-alzey(@dwwa.de
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™
ACK Asyl Alzey (ACK (Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Kirchen)

® Qualifizierungen fiir Ehrenamtliche, die

Asylbewerber begleiten (zweiter Kurs beginnt am

11. November)

® Resonanzgruppen zum personlichen (nicht
organisatorischen) Austausch derer, die

Asylbewerber begleiten

® Sprachkurse fir Asylbewerber in Bechtolsheim,
und tiber das Kath. Dekanat Alzey / Gau-
Bickelheim in Worrstadt
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Migrationsberatung Osthofen A
Caritasverband Worms e.\V.

e Kostenfreie Deutschkurse fur

Asylbewerber/innen
¢ Kleiderkammer
® Interkulturelles Fruhstiick
® Niedrigschwellige PC-Zugange Internet
* Gesundheitspraventionskurse
* Alphabetisierungskurs fiir Frauen

0 Bildungs—und Informationsabende

o Begleitende Flﬁchtlingsbetreuung
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Angebote fir unbegleitete minderjahrige
Fluchtlinge

® Seitens der Jugendhilfe gibt es ein spezielles stationares

Angebot in Armsheim (St. Marien)

® zwei weitere werden voraussichtlich im Januar (in
Osthoten) und Feb./Marz (in Alzey, betreutes Wohnen)

starten
* Diese Angebote sind nur iiber das Jugendamt zuganglich

® Weitere Angebote der Jugendhilfe wie Kitas, Jugendarbeit,

Erziehungsberatung, Schulsozialarbeit sind tiber das

Jugendamt auch fiir Fliichtlinge frei zuganglich
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Migrationsberatung der ASH

* AuBlensprechstunde der Migrationsberatung fur
erwachsene Zuwanderer (MBE) jeden 2. Montag
im Monat ab Dezember 2015, von 10.00-12.00

Uhr, im Mehrgenerationenhaus des Diakonischen

Werks in Alzey
® Inhalte der MBE: Integrative Hilten fur

Migranten und Migrantinnen, insbesondere vor,

wahrend und nach dem Integrationskurs
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Ehrenamtliche Initiativen im Landkreis
Az-Wo

* WIW - Willkommen in Wéllstein, Kleiderkammer donnerstags 10:00-
12:00, Fahrradreparatur und Organisation, Deutschkurs dienstags
und donnerstags 14:00-16:00, FuB3ball montags 19:00,

Vermittlung von Patenschaften

* Ehrenamtsnetzwerk Flichtlingshilfe VG Monsheim, Sprachkurse,

internationale Treften, Schulungen, Spenden usw., Internationaler Treft,

Sprachkurse, sowie weitere vielfaltige Angebote:

e http://www.kirche-monsheim.de/familienzentrum mon-
ehrenamtsnetzwerk fluechtlingshilfe.html
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® Runder Tisch in Worrstadt

* Einzel-Betreuungen, z.B. in Flomborn, Gau-

Heppenheim, Dittelsheim-Hessloch
* AG Integration Flomborn

* Unterstiitzung und Begleitung im Alltag,
Deutschkurse, Kontakt: Teletfon: 06734 /386, E-
Mail: ev.pfarramt-flonheim(@t-online.de

* Alzeyer Stadtmission (Betreuungen sowie

Fahrradaktion)
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™
Erganzende Angebote in Nachbarkreisen

e Kreis DUW:

* LIGA - Leininger Initiative gegen
Auslanderteindlichkeit, 67269 Grinstadt, E-Mail:
liga(@gmx-topmail.de
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Angebote in Worms

® Diakonisches Werk Worms-Alzey:
Seminariumsgasse 4-6, 67547 Worms, E-Mail:

marianne.vanderbeek(@dwwa.de

® Helfer-und Unterstiitzerinnenkreis Worms, Mo -
Do: 15-20 Uhr (Caritas-Centrum), Kostenfreie
Rechtsberatung: Jeden 1. und 3. Mittwoch: 10-12
Uhr, Seminariumsgasse 4-6, Kriemhildenstral3e 6,
67547 Worms, http://www.asylworms.de, E-

Mail: asylworms(@gmail.com
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Spezielle Angebote fur von Gewalt und A

Trauma betroffene Frauen
* Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen - 08000 116 016

Das Hilfetelefon kann bei Bedarf einen externen Dolmetscherdienst

einschalten und Frauen konnen sich jederzeit direkt mit ihren
Anliegen an das Hilfetelefon wenden, auch wenn sie bereits Kontakt

7Zu Unterstﬁtzungseinrichtungen vor Ort haben

e SOLWODI e.V. Solidaritat mit Frauen in Not (Standorte: Koblenz
und Mainz)

e FATRA — Frankfurter Arbeitskreis Trauma und Exil e. V. Kostenlose
psychosoziale Beratungsstelle fur Fh'ichtlinge und

Folteropfer, Dolmetscherunterstiitzt
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Alexandra von Bose M.A.

Integrationsbeauftragte des Landkreises
Alzey—Worms
Kontakt:

Vonbose.alexandra@alzey—worms.de

...VIELEN DANK FUR IHR INTERESSE
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